Csetu Jyctun hemmnjckn

Hanac npasnyjemo gpyru Yckpc!

EBo, pmanac mpasHyjemo npsu IIpasHuxk,
opaho u cecrpe, mpasHyjemo ppyru Yckpc. O
IpBOM YCKpCy BacKpcao je Xpucrtoc. A faHac je
npyru Yckpe, yckpce IIpecsete boromajke, Koja je
ca TelloM y3HeceHa Ha He6o.

Tako je, Ilpa mocne Tocmoma Xpucra,
Boromajka u boropopuia, foxxusena Ty Hajsehy
PajocCT Jja ce y3Hece ca TeJIOM M fia BacKpCHe ca
TenoM, Kao mto je Cun Iben Backpcao. Tume je
Omna nokasana oHo mTo je Iocrog xreo Cpojum
BackpcemeM. To ject, fa je OH Ha 0BOj 3eMJbU
BacCKpcao M3 MPTBUX, Backpcao Teno CBoje,
ma 6u mokasao fa hemo MU BacKpCHYTU Ha JlaH
CrpamHora Cypa. Joum jefaH [joKa3 Tora jecre
U faHammy Benuku IIpasHuk, kaja je Temno
IIpecsete boromajke ysHeceHO U3HAJ CBUX
Heb6eca. To je myT Ham, To je IyT cBaKora 4oBekKa.

Ono wto je Tocnop XpucToc A0XMUB/bABAO
y OBOMe CBeTY, U 4nHuno, OH je To cBe paau Hac
4IHNO, fa 6ucMo u My unHMIM 3a bum. OH je
JIOIIa0 y 0Baj CBeT ja 6u Hac cjegunmo ca Cobowm,
ma HaMm pa JKuBoTr Beunu, ma Ham pa Vcrtumny
\Beyny, na mam pa IIpaBpy Beuny, ma nHam fa
y6aB Beuny, 1a nam na Heb6ecko EBanberme. Jep
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YCTTEHE TTPECBETE bOTOPOAULIE

ucto EBanbespe Baxkn u 3a Aubhene na Heby u 3a
Jbyfie Ha 3eM/bM.

lo6po boxwnje, /bybaB boxxuja, cBe mrTo
je boxwuje, Tocmog Xpucroc je MOHEO IOIITO
je mocrao 4yoBeK. A OH je IOCTa0 4YOBEK
omarogapehn Ilpeuncroj Boromajuu, Koja Ta
je poamna Ha cmaceme CBUX Hac. VI mocrana
tuMe HajBeha 3acTymHuma cBujy Hac. VM popa
myackor 3actynHuna un IlomohHmma. Jep, mra
Omna nokasyje? Ilokasyje ma je Tocmog Xpucroc,
bor Mctuautn n Yosex VictmuumTu, momao y
oBaj cseT Ja HaM ja sKusor Beunwu, ga Ham ga
Vctuny Beuny, na Ham fa [IpaBny Beuny. 3ato je
OH HajHEOIIXOHUj! U HAJIIOTPEOHMjU /BY/ICKOME
ouhy.

Ona je npa ucnynmna EBanbheme Tocona
Xpucra. Ilpecsera boromajka pogmBmM Ham
Cnacurespa, cBe je Iberose sanmosectu ucnyHmiaa
Ha 3eM/bM M TaKO IIOKasajaa IpuMep CBMUMa
byAMMa fa M MM To ucTo umHMMO. He camo
to, OHa cBakoMe jaje cuny u moh, ko Joj ce
ob6paha u usspuryje sanosectn focrmoga Xpucra.
Hanac je enuku u Csetu Ilpasnuk. Iy je cune
Tocopme, myH je 6narogatu boxxnje. brarogarn
Koja je moTpeOHa CBaKOMe Off HAaC Jja MOXXEMO
BPIIUTU U UCITyWaBaTu 3anosectu [ocnogme. A
Te 3aII0BECT Cy CMJIA 33 HAC, OHE Cy 6€CMPTHOCT
3a Hac. To cy boskaHcke cuite Koje yHOCUMO 'y cebe,
lla ¥ MM MOYKEMO OBJle Ha 3eMJ/bJ IIOYETH KUBETHU
Beunum Kusotom, Hebeckum JKusotom.

N IlpecBera boromajka mokxasyje Kpos
6e36poj uynmeca, ma je OHa 3aucra IIpBa mocne
Tocnoga Xpucra 3alITUTHUIIA POAA JbYHCKOT, U
na cse mTo 6mBa y LlpkBu 6uBa npeko Hbe. Ona
HaM je bora popgmma m TuMe fanma cBa Hebecka
Onara, cBe HebecKe BpeJHOCTU. 3aTO, Be/IN jefjaH
Csetu Oraw, cBe fapoBe Koje HaM je locmop
Xpucroc foHeo, OH HaM je fao npeko [Ipecsere
boromajke, mpeko Ilpecere boropogume. U
HaMa Cy HOTpeOHM TV JapOBM, JAPOBU >KNMBOTA,
notpebua Victuna boxwnja, IIpaBpma Dboxuja,
Hobpo boxmnje, /by6bas boxnja, cBe HaMm je TO
notpe6Ho. A mu cBe To mobmjamo oy locmopa
npeko IIpecsere boromajke, Koja ce 3a Hac monn
u Koja nsmosmyje op Ibera cee Iberose boxaHcke
IlapoBe 3a CBaKo /byAcKo 6uhe koje ce Iboj o6paha
3a momoh.

o




Csetu IIHokeHTIje MOCKOBCKHA

Huira Ha oBOMe cBeTy,
ocuM bora,
He MO)Ke [Ia MICITyHM Hamle cpie!
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Jbyau HMCy CTBOpeHU 3aTO ja 6M XUBemn
caMO OBJie 3e€MJ/bM, IIONYT >KUBOTUIbA KOj€ IIO-
C7le CBOje CMpPTM MIIYe3aBajy, Beh cy cTBopeHnM
ca jegHUM IW/beM — fa 61 >kmBenu ca borom n y
bory, u To He cTO MMM XUbaxy rofMHa, HETO BEY-
Ho. Anu ca borom mory fa )xuBe camo xpuirha-
HU, TO j€CT OHM KOjU Ha IpaBU HAYMH BEPY]y Y
Vcyca Xpucra.

CBakM 4OBEK TeXM Ka HANpeTKy u cpehm.
OBo crpembeme ycapnuo Ham je Cam Teopan, Te
CTOTa OHO He NpeACTaB/ba Ipex. Anu Tpeba 3Ha-
TI JJa OBJI€, Y OBOM IIPO/Ia3HOM XXMBOTY, IIOTITYHA
cpeha He Mo>xe fa ce mpoHabe, jep ce oHa Hamasn
camo y Bory, n Huko je Hukaga Hehe mponahn
6e3 bora wnn nssan bora.

Humra Ha oBoMe cBeTy, ocuM bora, He MoXxe
lla MCIIyHM Halle Cple, HUTKU Ja CacBUM 3aJl0-
BOJbM Hallly XXyAmy. BaTpa ce He Moxe yracutn
CYBUM I'DambeM U Y/beM, HETO CaMO BOJOM. YIpa-
BO TaKO HM XXYyJIba /bYACKOT CpIja He MOXe Jla ce
3a7j0BO/BM OOpMMaA OBOTa CBeTa, jep Halry kel
MO)Ke fIa yracu jegmHo 6maropmat boxwuja. Camo
Omnaj Koju mpencrabpba Hajpume bmaro m ms-
| BOp )XIMBOTA, MOXKe [10 Kpaja fga yTonu xel) Hamre
Aylle U ja HaM IPY>KM Hajy3BULIEHU]Y PajoCT.

IlITo ce TMue MaTepmjanHux fobapa, oHa He
MOTY Yy HOTITYHOCTH Jia Hac 3ajjoBosbe. [To3Haro je
fla HaM Ce CBakKa CTBap KOjy )enuMo cBuba camo
IIOK je He IIoceqyjeMo; a Kaja je mobujemo, 6p3o
HaM jocajgu. Vinm, camMmo OHO LITO joIl HeMaMmo,
fenyje HaM f06pO M IPMBIAYM HAC; & CBE ILITO
uMaMo, Makap 6mno u HajOo/be, MIM HaM HUje
JIOBOJ/BHO, VM/IV HAC He IIPUBJIAYIL.

OunrnefgHo, y AyOMHM Halle IIOACBECTH
HeIITO HaM CyTepuIle /ja CMO CTPAHIM Ha 3eMJbH,
OYTHUIYM U NPOJNA3HUIM, U Ja Hallle MCTUHCKO
OTa>kKeHCTBO HUje OBJie, HETO TaMO, Y APYroM I
6o/peM CBeTy, KOju ce Ha3uBa pajem mnu Llap-
ctBoM Hebeckum. Ha sem/pu He mocroju cTBap
KOja 611 MOI/Ia Ia y MOTIYHOCTH 33/{0BOJbY HAIlld
xTewa. Heka 4oBek OB/lajja YMTaBUM CBETOM M
CBUM IITO je Y beMy; HO, U To he ra 3agoBosbu-
TU CaMO 3a HEKO BpeMe, JoK he 6ecMmpTHa fy1ua,
KeJTHa JTIMYHOT OIIITe’ma ca borom, octaTy Hesa-
IIOBOJ/bEHA.

Iakie, ako >Xenmuil fa >XUBUIIL ca borom
y IlapctBy Hebeckom, Oyaum mnpaBoCIaBHU
xpumhaHyH. AKO >Kenuin Hampepak u cpehy,
Tpaxxu ux y bory. Ako >xenui 1a TBoje cpue Oype
y NOTIYHOCTM 3aJ0OBOJ/BEHO, YCMepM ra Ipema
bory, ox Kora cu ce ygampno cBojum rpecnma.

MebyTum, Huko cam, 6e3 Vcyca Xpucra, He
MOXe Jja ce okpeHe u npube bory, jep Ham Hamn
rpecy, Kao KakaB BMCOKM 31J, He JO3BO/bABAjy
na My ce mpubmnxumo. 3ato je Vcyc Xpucroc,
Cun boxuju, u fomao y cBeT — ga 61 HaM BpaTno
u3Ty0/beH 6€CMPTHI XXUBOT U UCTUHCKY cpehy.
OH je /pyguMa OTKpUO fa je CBO HUXOBO 3710 Y
rpecuMa I Jja HUKO He MO>Ke CaMO CBOjUM TPYZOM
ma mobeny 3710 'y cebu v mpubmmxu ce bory. Ipex,
KOj/ Ce YTBPAMO Yy HAIllOj IPUPOAU KAO BUCOKU
3up, croju usaMmebhy Hac u bora. [la Cun boxxnju o
Caome mMunocphy Huje cumao K Hama, IPUMUO
pyncko teno u Ceojom cMphy mobenyo rpex, cBu
Jbyau OM HEIIOBPATHO ITOTMHYIIN.

Capa mak, Omaromapehm Ibemy, cBako ko
IOXKeNM! MOXKe Jjla Ce OYMCTU Off 3/1a, BpaTu
Bory n nponabhe Beyno 6maxxencrso y LlapcTBy
Hebeckom.
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Ennckon rapukucrancku Ilntupum

O pacKOMTHNYKOj IpaBaN
Ges JbydaBu

JKenum pma mopceTM Ha IO3HATM CIIy4aj
U3 KMBOTa CBeTUTe/ha Bacunmja Benukor xoju je
japKu IpuUMep OATOBOPHOT OIHOCA IIpeMa MaCTBU
U MYJIpOT IIpEMA jepeTULIMIMA.

HoBomyuenuk Joan Ilomos, nosusajyhu
ce Ha CBEJOYAaHCTBO cBeTuUTe/ba Ipuropuja
Borocnosa, nmpruya 0 TOMe ,Kako je OJBa>KHOCT
ceeTuTe/ba Bacmmmja cnacna Kecapmjcky LIpksy
off jepecu apujaHcTBa“. 371. roguHe nap Banenr,
KOj/ je TOAp)KaBao apujaHCKy jepec, IIOHOBO je
ornyToBao y Many Asujy ca umbeM Ja JonpuHece
KOHAuHOj obeu apujaHCcTBa. ,Bacumuje Bemku
je ombuo ma WpUMM apujaHCKe eIMCKOIle, Koje
je mpenBoaMo JeBummje, a 3a KOjMa je MINAO U
pumcky nap. (Bas. M., Ep. 68, 128, 244, 251).
3a enmuckommma ce ImojaBuo MopecT, BelIMOXa
HaJaJIeKo MO3HAT cBOjoM cyposotuhy. OH je y nme
Ijapa 3aXTeBao fla CBeTUTe/b Bacummje msbamy ns
CIMBO/IA Bepe ped JefuMHOCYIIHM, Iperehm My
y CYIOPOTHOM HpOTepUBameM, KOH(UCKALMjOM
MMOBUHE, MydemweM. Bacuimje Bemmkm je ca
[IOCTOjaHCTBOM OZITOBOPMO Ja ce He 00ji MpeTHI
u on6mo MopectoBe 3axTeBe. KonauHo, 6. janyapa
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(o  jynujaHcKOM KaJleHJapy) Ha IIpasHUK
BorojaBmema, caM Lap je ymao y 6asmiuky,
y Kojoj je cmyxuo ceturte/b Bacunmje. Ilap
je 6mo 3ampemamrhen cxmagHomhy mojama
BepHIKa Koju cy ce mommnu. Ilopasuio ra je u
CTPaxXOIIOLITOBalb€ KOje je YAMBaO emMUCKOIL
Yununo ce ga ceetn Bacunuje Huje Hy IpUMETIO
momasak napa. Kaga je BanenT npmueo cBoj map
HIMKO of hakoHa Hmje ce ycymmo ja ra mpumn
0e3 [03BO/NE eMNCKONA — 3eMa/bCKU BIIAfIVKa,
KOj/i je HaBMKAO Ha JOJBOpaBambe [IBOPCKUX
eIICKoIIa 6110 je TONMMKO 30YbeH fa je IOCPHYO
Y 3aCUTYPHO OM ITao Kajia ra He OM NPUAP)KA0
HeKo off Kknupuka. Taja je Bacunuje Benukn fao
3HAK Jla TIpMMe INpUHOLIEke 1apa. YBpcTuHOM,
TaKTOM, AMYHMM IIApMOM I OaropasyMHOM
nonyctpusomhy Bacunuje Benmukn je mo6emuo
cBOje TpoTuBHMKe. BameHT je ykmHyo Beh
NOTNNMCAHN YKa3 O IPOTEepPUBAIbY CBETUTEDA
Bacunuja n, ognasehn ns Kecapuje, octaBuo my
je M3mamraH npusor 3a fobporBopHM paf. (Greg.
Naz., Orat. XLIII, 44-55)“

Kaga 6mcmMo omoHamamu IIPYMUTUBHO
MIIUbeE IICeyNOPeBHUTEBA, Tpebamo Om paa
nobemMo mo 3ak/pyyka ma cBeTuTeh Bacmnmje
Benuku, mnpummBumM npocdopy Of Iapa-
jepeTuKa, Ipojas/byje KPMMMUHAIHY CEPBUIHOCT
(HemaBHO caM Ce CHOTAKao O Ty Ha MOj padyyH
ynyheHy, yKpazeHy ped), MaJIOfyLUIHOCT, IPUTOM
usmaje Xpucra u mokmama ce hasomy. Kaksy
Oyky 61 HampaBUIN ,,IPAaBOC/TABHY PEBHUTE/BY ,
Kajfla Oy ce TO Jecwsno y Haule BpeMe. Amm cy
U y BpeMe CBeTHMTe/ba Bacwimja ,60pum” 3a
yycTohy Bepe CTaJHO IIpeKOpaBajy cBela 360r
»TOTIEPAHTHOCTY IIpeMa jepeTnumma’.

VuTpura npotMB  cBeTUTEha  JOBaHA
371aTOYCTOT je MCTO MOYMBaIa Ha ONTYXOM 3a
[IOMarame jepeTuliMa, HUTPUjCKMM MOHACKMA,
KOju cy 360r HemocTaTka 06pa3oBama IOCTAIN
cnepbennmy Opurena.

Mebytuwm, MUIIUbEHHEe BEJIUKIUX
yunte/ba U cBetureba Bacemmencke Ilpkse ce
Pas3IMKOBAIO Off MUII/bEha BIXOBUX OIIOHEHATa
cBeobyxBarHomhy M 1enokynHomhy, jep je
IPOUCTUIIAJIO M3 TAaCTUpCKe Opure u pybaBu
IIpeMa 4OBEKY, YaK ¥ 3a0/Iyzie/loM YOBeKY, fa 61
OH 010 CITaceH Off IMOTNOe/bI.

Taxo je moctynao Xpucroc, Tako ocTymnajy
CBM MCTMHCKM IacTupu. Tako Tpeba ga mocrymajy
CBMU IIpaBOCIaBHY XpuinhaHu.




Apxumanaput Padaun Kaperun

OmnacHocTu Koje Bpe6ajy
Beh yipkBemeHOr YoBeKa

- Koje cy, no Bawem muwimewy, Hajeehe
onacHocmu Koje y 0yxoeHom xueomy eépebajy eeh
yupkeereroe wosexa? Kaxo ux usbehu?

- XpumthauyH, Moce6HO Ha MOYETKY CBOT
OL[PKBemeba Y HeBO/BHO MAeHTUPMKYje LIpkBy ca
HEeHVIM CBEIITEHOCTY KU Te/bYIMA. 3aTO JIOLI IIPUMEp
CBEIITEHMKA, HeroB)M HENOCTOJHM IOCTYHIV IIa
YaK U IpuYe O HEerOBUM ITOPOIIMa MOTY IIOCTAaTH
Y3pOK HeIlloBepema 1 pPa3odyapaHOCTM He CaMo
Y OIHOCY Ha KOHKPEeTHY JIMYHOCT, Beh 1 Ha camy
IIpkBy. CBeIITEHOCTY>KNTe/b YBEK MoOpa fa ce
qyBa /la He cabyla3HM pedjy WU HOCTYIIKOM CBOjy
nactBy. OH y4n He camo noMmohy mponosenn, Beh
VI IPYMEpPOM CBOT XXMBOTA: aKO je JIOUI IIpyMep,
HUKaKBa Iporosey Hehe momohun.

Opyru y3pok xmabemwa je ocehame cBoje
ycaM/beHOCTM ¥ HemoTpebHOoCcTM y LlpkBu, kKama
Ce CBEIITEHUK He MHTepecyje IYXOBHUM KUBOTOM
CBOjUX IIapoOXMjaHa, Kaja Cy OHM y[a/beHU jelaH
Off APYTOT ¥ IapoXMja He IpeACTaB/ba JYXOBHY

nopojuiy.

[TocToju jour jemaH y3poK moce6HO omacaH
3a MHTENUTEHINjy — JKe/ba Jja Cce Of]MaX CTeKHY
CBM JIyXOBHU HapoBU. [OpOCT, caMOYBepeHOCT,
ybebeHocT y cHary cBor pasyma, enuTH3aM
Kao 13abpaHOCT, MOry ja yMmecTo xpuirhaHcke
MICTHKE, 3aCHOBAaHE Ha CMUPErY U MOC/TYLTHOCTY,
IIOPOJie JTAXKHY, M3BUTONEPEHN MUCTUIIM3AM. 3aTOo
je Y ByXOBHOM >XMBOTY HEOIIXOTHO PYKOBOJCTBO;
aKO HACcTaBHMKAa HeMa, OHJa ce Makap Tpeba
CaBeTOBATMU Ca CTapMjuMa M UCKycHMUjuMa. JoBek
Tpeba Jla OTIIOYe CBOj JYXOBHM )KMBOT Off [TOKajama
u ouninhema rpexosa. Yosek koju Mucnu fa he 6e3
Tora fobutn map /pybasu boxmje — 0 K0joj MHOTM
rOBOpE, ajll je Majlo KO MIMa — HaJIMK je Ha YOBEKa
KOjU TOKYyIIaBa [a U3rpafil CBOj JIOM IIOYE€BILIN
Off KpoBa. Y NYXOBHOM >XVMBOTY CY aIlCOTyTHO
HEOIIXO/[H! IIOCTEIIEHOCT U JHOCHAeNHOCT, Ty CY
OllacHa /JIMYHA Harabama 1 IpOHATACIM, KOjU ce
YJHE TYXOBHUM 03apEheM.

- 3602 ueea Hacmyna oxnahewe y eepu
K00 yupkeerveHux wyou? [la nu ce moxe NOHOB0
paseopemu eepa y concmeeroj 0yuiu?

- Oxabemwe y Bepu poraba ce xajma 4oBek
JKUBI He 110 3artoBecTiMa EBanbespa, Beh mo cBojum
CTpacTMMa, Kajja Cé OTPaHNYaBa CaMO UCITYHEHheM
putyana 1 3ab60papjba Ha ouMIIherwe CBOT CpLa Off
rpexa. Kajja Mycn ja ce caMo Harmopom yma Mo>ke
poctuhy TajHa Bepe, a He MOABUTOM IIeIOKYITHOT
KVNBOTA, II0CEOHO MONUTBOM ¥ IIOKajarbeM.
Csetu Onu cy rosopwmm fa ce 6marogar Bpaha
nyTeM KojuM je otuita. HeomxonHo je y3 momoh
IYXOBHOI PYKOBOAMOLA CXBAaTUTM 3aIITO Ce
oxXjafyia Bepa, KOje HENPABMIHOCTU je YOBEK
pomyctno. Bepa mpocsehyje ym kpos mormare,
Cplie Kpo3 XpaMOBHO Oorociyxeme, ydemthe y
TajHaMa ¥ JoMahoj MONMUTBY; OHa CHAXXM BOJBY
KpO3 ICIybembe eBanbenckux sanosectn. Heperko
oxnabeme HacTyna 36or ckpahusamwa, a 3aTum n
OCTaB/barba HEONIXOJHVX MO/INATBI.

3aro cBetn Teodan 3aTBOpPHMK IOydaBa:
»OTPafiyi ce HpaBWIMMa“. Y Ta IpaBWIa yase
jyTapme U Bedepme MOINUTBe, unTame EBaHberpa
M aTllOCTONICKVUX NOC/IaHuIa, Takobe u Ilcantupa.
Haj6orpe je ma mpaBwio He cacTaB/ba caM 4YOBeK,
Beh f1a ce pyKoBOAY caBeTMMa J[yXOBHOT OIla VN
IIApOXMjCKOT CBEIITEHMKA KOJI KOTa Ce MCIIOBeNa.




IIpaBociaBHM ncuxujaTap
Jumurpuje Asgejes

Csera IlpkBa u3nBaja Tpu I/1aBHa
y3pOKa pasByjamba ICUXMIKNX
nopemehaja

- Kakae je pedocned mnomohu y neuery
ncuxuukux nopemehaja?

AKO TOBOpPMMO O IICMXO3aMa, OHJIa je Ha
OpBOM CTafiMjyMy TO, HapaBHO, Me[MIIMHCKa
nomoh - nmaj mecro nekapy. Jlekap Tpeba na
OTK/IOHM OCHOBHE IICMXOIIATOJIOLIKE CUHJIPOME,
CHMIITOMe, TIOTPeOHO je [ja JoBefe IalljeHTOBY
CBeCT M KPUTMYKO pasMUIUbambe Yy HOPMalHO
crame. [To Mepn o3npaB/puBama, MOTpeOHO je Aa
IIpeoB/IaaBajy U ICUXO/IOIIKA ¥ JYXOBHA oMoN,
a MeguIVHCKa he ce IOCTeNneHO CMamUBATH.
InHaMmuka je ympaBo TakBa. Kama moHekaza
BUAMM, ja MHade Beh ayro rogmnHa pagum ca
nanyjeHTuMa, oBe roguue he 6mru 20 ropguHa,
KaJia IICUXMYKM TeIIKO 60mecHor YoBeka Bepyjyhn
pobanu Boje Ha M3TOBmEHmE [EMOHA, TOBOpe O
eropuusMy, TOBOpe O HEKaKBOM HaTIPUPOFHOM
IYXOBHOM Jle/lalby - TO HUjé YBEeK TayHO. Tako
HEIITO je WIM HeyBPEMEHEHO WIM MOXJa
IOTIIYyHO HETAa4yHO, 3arTo IUNTO 3HaMo ja Csera
[IpkBa mM3gBaja Tpu IVIaBHA Y3POKa pa3BUjarba
ncuxXnYknx nopemehaja. I1pBu y3pok je, mro cam
naHac Beh momeHyo, 4oBekoBa mpupopa. CeeTn
JoBan JlecTBMYHUK O TOMe rosopu, Teopmocuje
KujeBo-Ilewepcku.  3amcra, MHAMBUAYAJIHHU,
Ouonomky, TreHeTCKM (GAKTOPM OBIe MMajy
omnydyjyhy ynory. A npyra gBa y3poka, fa, OHU
UIMajy AYXOBHU Y3POK, IIOCTOje 60ecTy HacTaje
Kao IOC/IefuIia mopob/baBama Aylle Off CTpaHe
TPEXOBHUX CTPACTU: aJIKOXO/IM3aM, HapPKOMaHNja,
3aBUCHOCT Off Wrapa, KOMIjyTepa, MHTEpHeTa.
[Toctoje Takobhe m mcuxmykm mnopemehaju xao
nocjaeaua JIEeMOHCKOr Hamaja. ETo samTo je
BA)XHO 3HATM y3POKe pa3Boja JyLIeBHUX 000/beba
M Y 3aBUCHOCTM Off Y3pOKa, IPUMEHUTU U
HEOIIXO/IaH JIEK.

- Ilocmoju muuimerve 0a cy NCUXOMPONHU
npenapamu éeoma wimemuu. /la nu je mo ucmuna?

Y oBOM mnmuTamy ce MCTOBPEMEHO Hajasu
HEKOJIMKO JpYruX nutama. Moxxaa 6ux moyeo ca

TVIM Jia Cy Tab/IeTe 3aMCTa MOPAIHO HEeyTpasIHe.
[Ipocto Huje moryhe pa Tabrmera yTude Ha
AYLTy Y HEKOM cakpasmHoM cMuciy. IToTpe6Ho
je ma ce mma noBepeme y ekapa. Ilorpe6Ho je
HIOBEPUTH Ce TpodecuoHaIIy, 00O je aKko Taj
nexap Oyzie MpaBOCTaBaH, ai YakK 1 aKko Huje y
HNUTalky IPaBOCIABHY JOKTOP, OH jé 10 3aKOHY
[y>KaH Jja yKaXke CTPY4HY, MEAULIVTHCKY, Y OBOM
CITy4ajy, TICUXUjaTPUjCKy ITOMON.

[Tap peun o HaBuKaBamwy. HapabHno, Ha
Hallle IIpenapare, Ha MHOTe Off BUX, pas3Buja
ce HaBMKaBamwe. Kao m cBe Tabmere, mocroju
U TOKCMYHU edekar, MehyTuM, HeomxomaH je
Kommpomuc. VI y ToMme ce ornmefa U jaeKapcka
BelITVHA. [0OBOpUTM [ja IICUXOTPOIIHE WM HEKe
fpyre TabneTe, IPAaBOCIaBHM 4YOBEK He CMe
fa myje mpepcTtasba 3abmyny. To je 3abmypa,
bor je 6rmarocnoBrno u jekape u J€KOBe, U ca
MO/IMTBOM M ca HajfoM Ha bora, Ha Iberoy
nomoh, moTpe6Ho je f1a ce mpuberHe 1eKOBUMa.
3HaM Jja HeKM /byAM 3aKpCTe JIeKOBe U IMOMIUjy
UX ca 0cBeheHOM BOJIOM M caM TaKO pafiuM U
CBe TO je ;0OpOo, HapaBHO.

ITocToju moxymeHT koju je mnpuxsaheH
Ha Apxwujepejckom cabopy Pycke Ilpkse mop
HasuBoM ‘OcHoBu conyjanHe KoHnennuje PITIT.
Tamo je jacHO HamMcaHO O pasrpaHNyYewy chepa
[IeJIaTHOCTH IICUXOTepalieyTa, TaKo je YIpaBo
U HaNMCaHO, Bepyjyher mcmxoTepameyra u
CBEITEHOCTYXUTe/ba.




Csetu JIyka BojHo-Jacenenxnu

Moparte yyBaTu ey o cBera
LITO je HEYNCTO, PYKHO...

Opesan Xpumhaum cy of HajpaHujer
y3pacTa y4uIn ielly MOIUTBY U 4uTamy CpeTor
[Tncma. A cajja Kaxy - 3ap je To 3a fiely, fja ce 6aBe
ncanMuma? To je mocao MoHaxa 1 cTapana, a Jelu
je moTpebHO Bece/be U pagocT. Bu sabopasmpare
ma je ceetu TuxoH 3ajoHCKM Kasao: ,Kyma rop
HaKpeHell Majo JpBIE, OHO TaMO M pacTe;
HOBM cyj, he MupucaTu oHako Kako ra Hanmjere,
ynuBajyhn y mwera uiay cMpajiHy UM apOMaTHY U
9UCTY TEYHOCT».

Tako, ako y mymy Major ferera ynauBare
CBaKM CMpaji, oHa he yBek OUTU cMp/buBa. AKO
Oynere ynmuBam Mupuc XpucToBor 6/1aroyxaHuja,
Bama he pgema Mmpucatu mpen pyayuma, 6mhe
pPajocT 1 yTexa 3a Bac.

CpojuM mpumMepoMm BacnmrabajTe geny. O
TOME je JUBHO PEKa0 CTaBHY PYCKY IIPOTIOBESHIK,
apxmenuckon XepcoHcku AmBpocuje. Yyjre
KaKBe je OH je[HOCTaBHe, y AYIly Ipopaupyhe,
peun Kasao: ,Kaja HM jeflaH 4YIaH IOpoAuILEe HeE
MO>Ke Jla OcTaHe 6e3 Beueprbe I jyTapibe MOINUTBE,
KaJl oTall He M3/7asu 13 Kyhe Ha cBoOj mocao a fia
ce MPeTXOJHO He IIOMOJIM, M KaJl MajKa HUIITA He
nounmwe 6e3 KpCHOT 3HaKa, Kaji HY MaJIoM JleTeTy
He J1ajy /la y3Me XpaHy He IPEeKPCTUBILN Ce, 3ap ce
THUMe Jiella He y4e Jla y cBeMy npoce nomoh boxujy
¥ ]a ce Ha CBe NpusmBa 6marocnos boxuju, u ga
Bepyjy Aa 6e3 momohu boxxnje Hema 6e36emHOCTI
y KUBOTY, a fa 6e3 Iberosor 6rmarocioBa Hema
* ycIexa y fmenmma JbygCKUM?

3a fmeny He Moke OuTH OeciiogHa Bepa
pomuTeba, KaJ, OHM, Y HYXKXAU U CUPOMAIITBY, ¢
ca cysaMa y Oo4MMa roBope: IITa Ja ce pajgu?
Heka Oyme Bomma boxuja; y omacHoctm: bor
je MMIOCTUB: y TEIIKMM OKOJNHOCTMMa: bor
HeKa IIOMOTHE; IPUIMKOM ycCIlexa ¥ PajoCTu:
cmaBa bory, bor je nmocmao.

OBpie ce yBeK 11 Y CBeMY MCIIOBeZia 6arofar
Boxxnja, boxxuju npomucao, boxxuje mpaBocybe.

Majka, mpenMeT CBeyKyIlHe JbyOaBM I
HEe>XHOCTH JIeTHbE, CTOj 1 C TOO0XKHMM M3Pa3oM
LA 1 MOMU ce npefi UKOHOM CITacuTe/beBOM:
lella IIeflajy Yac Ha BbY, Yac Ha MKOHY - ¥ HeMa
norpebe y AyraukuMm objallmermyMa OHOTa
mITa TO 3Ha4ny!

Etro mpBor, HeMor yaca OOromosHama.
EBo mpBor, HajBakmjer 4aca IOOOXXHOCTIH.
TakBe 4acoBe MOXKeTe U MOpaTe yBeK JaBaTu
Ilelt CBOjoj.

Mopare 4yBaTu fewy oj cBera IITO je
HEYNCTO, py>XHO. Mopare crnpedaBatu cBoOje
khepu pma uuTajy HedemHe, C/lIafoOCTpacHe
pOMaHe, MOpaTe Off IbMX 3aXTeBaTy Jla YUTajy
ca pasyMoM, MOpaTe UX CIIpedaBaTy J1a I7Iefajy
HeroTpeOHe HpuU30Ope, He [T03BO/BABATU VM
lla ce CTa/HO 3a0aB/bajy M IpedecTo Ofjase
y nosopuiira u 6mockone. MopaTte ux y4mutu
TUXOM ¥ Map/puBOM fioMaheM >KMBOTY.

U jom He cMeTe 3a60paBUTH Jla Ce MAJIO
JleTe He MOXXEe BAacCIUTAaTM aKO Ce HMKAJ He
KaKbaBa. YBeK MopaTe 3HaTum fAa HajBehy
rpelIKy IIpaBe OHM POAMTE/BM KOjU CYy
3a/py0/beHN Y CBOjy MANTy Jiely, KOju ce lbuMa
3abaBbajy, 1 CBe MM NpAIITajy, HUKAJ He
KakmaBajyhn. 3a Takse je pexao mpemynpu
Cupax: ,Masu pere u yrtepahe Tu crpax y
KOCTW».

HeomnxonHa je yMepeHOCT y KaXKibaBaby,
Kao IITO peye cBeTUTeh. lera He cMejy 6uTn
KambaBaHa ca pasgpaxeHomhy, 3m060Mm,
MpX®BOoM. Tpeba uX KaXmaBaTy CIIOKOjHO,
7byOBE0OVTHO; KaJl Jlella oceTe Ty /byOaB, OHU
he ocetuTn 1 ga cy kasny sacmy>xuu, u raja he
Ka)KibaBame OMTU Ha KOPUCT ¥ IOIpPaB/babe.
O TakBOM KaKbaBalby felle MHOTU Off Bac
HJI HE MUCJIE, I OCTaB/bajy HEKAKIbEHUM He
caMO Maje, HErO UM TELIKe MpecTyIle - YaK U
JIOTIOB/IYK, XY/IUTAHCTBO, PACIYCHU >KUBOT
MJIaJ VX JIeBOjaKa.




